2 manzanas

/3 aza de manteqyila de cacahvate

/2 taza de granola

/2 taza de chispa de algarrobo (opcional)

En una tabla cortar los dos extremos de la manzana con un cuchillo y descorazonar.
Rebanar las manzanas de un grosor de aprox | em.
Cubrie un lado de la manzana con crema de cacahuate.

Decorar con granola y chispas de algarrobo arriba de la manzana.

Disfrutar!

N/

DULCE Y SALUDABLE

Ny
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